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Lektion 3: Körper und Gesundheit 
 

DEUTSCH IHRE SPRACHE 
 

das Körperteil (Pl. Körperteile) _____________________________________ 

der Körper (Pl. Körper) _____________________________________ 

das Gesicht (Pl. Gesichter) _____________________________________ 

der Zahn (Pl. Zähne) _____________________________________ 

der Hals (Pl. Hälse) _____________________________________ 

der Rücken (Pl. Rücken) _____________________________________ 

das Herz (Pl. Herzen) _____________________________________ 

der Magen (Pl. Mägen) _____________________________________ 

fit _____________________________________ 

Zähne putzen  _____________________________________ 

Sport hält den Körper fit. _____________________________________ 

Mein Großvater hat Probleme mit dem Herzen. _____________________________________ 

die Körperpflege (nur Sg.) _____________________________________ 

die Kosmetik (nur Sg.) _____________________________________ 

das Parfüm (Pl. Parfüms) _____________________________________ 

die Creme (Pl. Cremes) _____________________________________ 

die Haut (nur Sg.) _____________________________________ 

besonders _____________________________________ 

die Seife (Pl. Seifen) _____________________________________ 

die Brille (Pl. Brillen) _____________________________________ 

Das Parfüm riecht gut. _____________________________________ 

Das ist besonders gut für die Haut. _____________________________________ 

die Hände mit Seife waschen _____________________________________ 

die Gesundheit (nur Sg.) _____________________________________ 

die Krankheit (Pl. Krankheiten) _____________________________________ 

gleichfalls _____________________________________ 

gesund  _____________________________________ 

ungesund _____________________________________ 

krank _____________________________________ 

schwanger _____________________________________ 

die Angst (Pl. Ängste) _____________________________________ 

sterben _____________________________________ 

der Raucher (Pl. Raucher) _____________________________________ 

die Raucherin (Pl. Raucherinnen) _____________________________________ 

stark _____________________________________ 



dünn  _____________________________________ 

dick _____________________________________ 

Obst ist gesund. Zu viel Kaffee ist ungesund. _____________________________________ 

Klaus ist wieder gesund. Er war letzte Woche _____________________________________ 

krank. _____________________________________ 

Meine Frau ist schwanger. _____________________________________ 

Raucher sterben früher. _____________________________________ 

Er ist ein starker Raucher. _____________________________________ 

die Sprechstunde (Pl. Sprechstunden) _____________________________________ 

die Krankenkasse (Pl. Krankenkassen) _____________________________________ 

die Untersuchung (Pl. Untersuchungen) _____________________________________ 

untersuchen _____________________________________ 

deutlich _____________________________________ 

der Notarzt (Pl. Notärzte) _____________________________________ 

die Notärztin (Pl. Notärztinnen) _____________________________________ 

der Notfall (Pl. Notfälle) _____________________________________ 

die Operation (Pl. Operationen) _____________________________________ 

die Apotheke (Pl. Apotheken) _____________________________________ 

das Rezept (Pl. Rezepte) _____________________________________ 

das Medikament (Pl. Medikamente) _____________________________________ 

giftig  _____________________________________ 

ungiftig _____________________________________ 

das Fieber (nur Sg.) _____________________________________ 

erkältet sein _____________________________________ 

husten _____________________________________ 

der Husten (nur Sg.) _____________________________________ 

der Schnupfen (nur Sg.) _____________________________________ 

der Schmerz (meistens Pl. Schmerzen) _____________________________________ 

die Halsschmerzen (Pl.) _____________________________________ 

die Grippe (nur Sg.) _____________________________________ 

schlimm _____________________________________ 

schwach _____________________________________ 

wach _____________________________________ 

Er hat hohes Fieber. _____________________________________ 

Das ist nicht so schlimm. _____________________________________ 

Was ist denn los? Geht es Ihnen nicht gut? _____________________________________ 

 


